
Le Tour de Haute-Garonne

Notre Tour de Haute-Garonne pensé et reconnu par un groupe de cyclistes issus des balades du 
dimanche a été proposé par le CDT 31 du 1°au 13 mai. Une dizaine de participants ont bien voulu 
tenter l’expérience, ils en ressortent bien fatigués mais ravis.

C’est un parcours sportivement très exigeant tel qu’il a été proposé, 4 pack de 3 jours consécutifs 
plus une journée inaugurale. Le CDT privilégiait de loin la visite et la découverte du département.

De notre côté, nous l’avons accompagné et 
guidé mais nous n’aurions pas fait le même 
choix. Nous aurions plutôt privilégié des étapes 
plus courtes à la journée en reliant une gare à 
l’autre pour rendre l’effort plus gérable.  

Nous promettons dans l’année à venir 
des portions du tour de Haute Garonne 
plus adaptées à nos besoin et qui se ferait 
par étapes sur des WE balades du 
dimanche. 

De ce tour, notre regard fut militant permettant 
de repérer et souligner les écueils et difficultés que peuvent rencontrer les cyclistes sur ces routes 
départementales mais aussi de mentionner l’absence d’arceaux vélo dans la plupart des sites 
touristiques pouvant accueillir des cyclistes. 

Toutefois les participants ont pu profiter de visites fort intéressantes organisées par les 
professionnels du tourisme. Passant de la présentation et dégustation de productions locales à la 
visite de musées et de sites patrimoniaux. 

Ce fut une belle approche de la diversité départementale en côtoyant paysages du piémont 
pyrénéens au canal du midi et en passant par les montagnes du Comminges ou du Volvestre comme 
aux coteaux du Lauragais. 
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