Dimanche 23 mars 2025

Randonnée
urbaine a pied,
a travers
Toulouse

* 5 itinéraires au choix, de longueurs variees, de 6 a 18 km

+ Départs de 8h30 a 10h30 - allure libre - parcours balisés et aidés
- A l'arrivée, restauration, animations et village des acteurs de la
marche et de la mobilite douce




Olivier Bleys
écrivain marcheur,
parrain de l'édition

Transtoulousaine, 7° edition

Parcourir la ville, la découvrir et
marcher pour le plaisir, telle est
l'invitation de la Transtoulousaine.

En solo ou en famille, entre amis,
entre voisins, entre collegues,
prenons le temps de découvrir la
ville a pied tout en agissant pour
notre sante et notre bien-étre ainsi
qu'en faveur du développement de
la marche dans la métropole
toulousaine.

Pour les départs libres, accueil entre
8h30 et 10h30. Les parcours sont
balisés. Des bénéevoles vous remettront
également au depart votre cahier de
marche qui vous guidera le long de
votre parcours. Vous marcherez a votre
allure et profiterez ainsi de la balade en
toute autonomie et vous laisserez
surprendre par la ville au rythme

de vos pas.

Les parcours convergent vers le
théatre de verdure sur L'ile du
Ramier, prés du pont Saint-Michel.
Vous pourrez vous reposer au pied du
grand cedre et partager un agreable
moment de convivialité. Restauration,
ambiance musicale et animations
seront présentes. Vous pourrez venir a
notre rencontre et a celle de nos
partenaires qui vous parleront de
marche et mobilités douces.

A choisir parmi 5 points de départ tous
accessibles en transport en commun :

Basso Cambo (11 km)
Depart @ Basso Cambo

Labege (18 km)
Départ Mairie - Jardin Public

Beauzelle (13 km + 6 km en Tramway)
Depart @ Beauzelle - Aeroscopia

Cité de L'Hers (12 km)
Départ place Cite de l'Hers
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Ramier (6 km)
Depart Theatre de Verdure
de l'lle du Ramier
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Plus d’'infos

e facebook.com/transtoulousaine

e lesensdelamarche.fr/transtoulousaine
e 2p2r.org/balades-guides/la
-transtoulousaine/

*Participation : 2€ minimum pour une préinscription
en ligne | 4€ minimum pour une inscription sur place
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